
INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

1-	 Identifique espacialmente su ubicación y locali-
ce la ruta de evacuación más cercana.

2-	 En caso de desalojo inmediato del edificio por 
eventos como sismos, incendios o explosiones, 
mantenga siempre la calma, no corra, pero ca-
mine con rapidez dirigiéndose hacia los puntos 
de reunión establecidos.

3-	 Antes de salir de su área cerciórese que todas 
las llaves de gas queden cerradas, introduzca 
su banco de laboratorio debajo de cada mesa 
de trabajo y si está en un auditorio con asientos 
con mesa retráctil colóquela en posición de no 
uso para salir en orden por la puerta de salida 
más cercana.  

4-	 Acate las instrucciones del personal encargado 
del edificio para el desalojo o siga la rotulación 
para ese fin. 

5-	 Si encuentra personas accidentadas, tome pri-
mero las medidas de protección y seguridad su-
yas, luego ofrezca ayuda si está capacitado para 
ello, o trate de llamar por asistencia. 

6-	 En caso de no poder salir de inmediato, res-
guárdese en zonas seguras como son cerca de 
columnas, vigas o marcos de las puertas aleja-
dos de objetos que puedan caer, desprenderse 
o producir algún tipo de explosión. 

7-	 Una vez fuera del edificio, ubíquese en alguno 
de los puntos de reunión establecidos sin pro-
ducir obstrucción a los cuerpos de socorro y tra-
te de verificar que todos los compañeros estén 
fuera del edificio.  

8-	 La Facultad de Microbiología cuenta con férulas 
de transporte de heridos en Servicios de Labora-
torio, Laboratorios 107-110, Decanatura, frente 
al LIBA y la Sección de Artropodología  Médica.

9-	 En caso de emergencia dentro de la UCR puede 
llamar al 2511-4911 y si es de un teléfono inter-
no marque el 4911. 
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